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1. Pengertian

Hiperemesis Gravidarum Adalah Muntah yang berlebihan yang terjadi
sampai umur kehamilan 22 minggu. Muntah dapat begitu hebat dimana
segala apa yang dimakan dan diminum dimuntahkan kembali

Tujuan

Penatalaksanaan kasus Hiperemesis Gravida sesuai standar therapy

Kebijakan
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5. Langkah-langkah 1. Petugas memberi salam kepada pasien

2. Petugas mencuci tangan sebelum dan sesudah kontak dengan pasien

3. Petugas melakukan anamnesa pada pasien

4. Petugas melakukan pemeriksaan umum dan fisik pasien

5. Petugas melakukan analisa hasil pemeriksaan ibu hamil dengan
keluhan mual muntah

6. Petugas memberikan konseling pada kasus HEG tentang asupan

makanan, makan sedikit- sedikit tapi sering cukup kalori dan istirahat
cukup, memberi motivasi dan dukungan mental tentang kehamilan, dan
mengikutsertakan suami / keluarga dalam konseling

7. Petugas memberikan terapi obat / infus RL 500ml sesuai Advice Dokter
jaga

8. Petugas memberi penkes untuk mengurangi mual muntah dengan jenis
makanan yang kering dan tidak berbau merangsang

9. Petugas melakukan evaluasi terhadap pasien tentang konseling dan
penkes

10. Petugas menganjurkan untuk kontrol 1 bulan lagi atau bila ada keluhan

11. Petugas mengizinkan pasien pulang

12. Petugas melakukan pencatatan
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7. Unit terkait

1. Ruang Mampu Salin

8. Rekaman historis
perubahan
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