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1. Pengertian

Injeksi intra vena adalah Pemberian obat dengan cara memasukkan
obat ke dalam pembuluh darah vena dengan menggunakan spuit.

2. Tujuan Memberikan fungsi kolaborasi dengan dokter dan pasien dalam
pemberian obat melalui suntikan intra muscular

3. Kebijakan SK Kepala Puskesmas No: 188.4/060/PKM-MKB/2022 tentang
Penyelenggaraan Layanan Klinis UPT Puskesmas Mengkubang

4. Referensi Buku Pedoman Keterampilan Klinis FK Universitas Sebelas Maret

Surakarta 2017 dan Askep33. com

5. Langkah-langkah

1. Petugas menjelaskan inform consent

2. Petugas mengatur posisi pasien sesuai tempat penyuntikan

3. Petugas mencuci tangan

4. Petugas menyiapkan obat yang telah dimasukkan dalam spuit

dalam bengkok

Petugas memberitahu pasien akan dimulai suntikan

Petugas mengikat dengan torniket pada bagian atas daerah yang

akan dilakukan penyuntikan

7. Petugas memastikan vena yang akan menjadi tempat penyuntikan

Petugas membersihkan area suntikan dengan kapas alcohol

9. Petugas memegang spuit dengan ibu jari dan jari telunjuk tangan
kanan

10. Petugas menusukkan jarum kedalam vena dengan sudut 15
sampai dengan 30 derajat kemudian aspirasi sehingga ada darah
yang keluar di dalam spuit

11. Petugas membuka torniket

12. Petugas memasukkan obat secara perlahan dengan ibu jari tangan
kanan

13. Petugas menarik jarum keluar dengan arah yang sama dengan
masuknya

14. Petugas menekan area yang sudah di suntik dengan kapas alkohol
selama 5 detik

15. Petugas memasang kapas dan perban di daerah bekas suntikan

16. Petugas memasukkan spuit ke bak spuit

17. Petugas mengontrol area suntikan ada tidak nya pendarahan
Petugas mencuci tangan
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6. Bagan Alir
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Petugas mengikat dengan
torniket pada bagian atas
daerah yang akan
dilakukan penyuntikan

Petugas membersihkan
area suntikan  dengan
kapas alcohol

Petugas memegang spuit
dengan ibu jari dan jari
telunjuk tangan kanan

Petugas membuka torniket
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Petugas menusukkan
jarum kedalam vena
dengan sudut 15 sampai
dengan 30 derajat
kemudian aspirasi
sehingga ada darah yang
keluar di dalam spuit

Petugas memasukkan obat
secara perlahan dengan
ibu jari tangan kanan

Petugas menarik jarum
keluar dengan arah yang
sama dengan masuknya
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Petugas memasang kapas
dan perban di daerah
bekas suntikan

Petugas menekan area
yang sudah di suntik
dengan kapas alkohol
selama 5 detik

Petugas memasukkan
spuit ke bak spuit

Petugas mengontrol area
suntikan ada tidak nya
pendarahan
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Petugas mencuci tangan

7. Unit terkait 1. RTGD
2. PONED
8. Rekaman historis :
. . Tanggal mulai
perubahan No. | Yang diubah Isi perubahan diberlakukan
SK Kepala Puskesmas
No: 188.4/060/PKM-
MKB/2022 tentan
1. Kebijakan g 01 Maret 2022
Penyelenggaraan
Layanan Klinis UPT
Puskesmas Mengkubang
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