HELITUNG TIiMUR

PEMBERIAN OBAT SUPOSITORIAL

No. SOP . 441/ JUKP/PKM-
MKB/2022 N
No. Revisi : 01
SOP
Tanggal
Terbit
Halaman : 212

UPT PUSKESMAS
MENGKUBANG

drg.LISTA ANGGRAINI
NIP.198912062014022006

1. Pengertian

Pemberian obat supositoria adalah pemberian obat dengan cara
dimasukkan melalui anus.

2. Tujuan Untuk memasukkan obat yang tidak bisa dilakukan melalui obat oral r
Kebijakan SK Kepala Puskesmas No: 188.4/060/PKM-MKB/2022 tentang
Penyelenggaraan Layanan Klinis UPT Puskesmas Mengkubang
4. Referensi Buku Pedoman Keterampilan Klinis FK Universitas Sebelas Maret

Surakarta 2017 dan Askep33. com

5. Langkah-langkah

1. Petugas menjelaskan prosedur tindakan

2. Petugas mengatur posisi pasien miring kesalah satu sisi kaki

sebelah atas ditekuk

Petugas membentangkan underpad dibawah bokong pasien

4. Petugas meletakkan obat diatas bengkok dan membuka
bungkusan obat

5. Petugas memakai sarung tangan

6. Petugas member tahu pasien bahwa tindakan akan segera
dimulai

7. Petugas Membuka bokong pasien dengan tangan kiri jari
telunjuk dan ibu jari membentuk sudut U sehingga kelihatan
anus

8. Petugas meminta pasien untuk tidak mengedan tetapi tarik nafas

9. Petugas memasukkan obat perlahan-lahan dorong hingga
masuk semua

10. Petugas menanyakan respon pasien dan mengamati reaksi
setelah pemberian obat

11. Petugas membuka sarung tangan

12. Petugas merapikan pasien
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6. Bagan Alir

Petugas
Petugas menjelaskan Menyiapkan alat-
prosedur tindakan - alat
Petugas membentangkan Petugas meminta pasien
underpad dibawah bokong | <« untuk tidak memgedan
pasien tetapi tarik nafas
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Petugas meletakkan obat
diatas bengkok dan
membuka bungkusan obat

Petugas Membuka bokong
pasien dengan tangan Kiri
jari telunjuk dan ibu jari
membentuk sudut ]
sehingga kelihatan anus

Petugas memakai sarung
tangan

Petugas memberi tahu
pasien bahwa tindakan
akan segera dimulai

v

Petugas meminta pasien
untuk tidak mengedan
tetapi tarik nafas

Petugas memasukkan obat
perlahan-lahan dorong
hingga masuk semua

Petugas membuka sarung
tangan
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Petugas merapikan pasien

Petugas menanyakan
respon pasien dan
mengamati reaksi setelah
pemberian obat

7. Unit terkait

1. RTGD

8. Rekaman historis
perubahan

No. | Yang diubah

Isi perubahan

Tanggal mulai
diberlakukan
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