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1. Pengertian Pemeriksaan darah rutin dengan menggunakan alat hematologi adalah 
penilaian dasar komponen sel darah yang dilakukan dengan 
menentukan jumlah sel darah dan trombosit, presentase dari setiap 
jenis sel darah putih dan kandungan hemoglobin (Hb). pemeriksaan ini 
meliputi Hb, Eritrosit, Leukosit, Trombosit, Hematokrit, dan nilai-nilai 
MC. 

2. Tujuan Sebagai acuan penerapan langkah-langkah dalam menentukan darah 
rutin di dalam tubuh seseorang di puskesmas mengkubang. 

3. Kebijakan SK Kepala UPT Puskesmas Mengkubang No: 188.4/006/PKM-
MKB/2018 Tentang Manajemen Penunjang Layanan Klinis pada UPT 
Puskesmas Mengkubang 

4. Referensi Panduan laboratorium Klinik, ganda subrata 

5. Langkah-
langkah 

1. Petugas menyiapkan alat dan bahan. 
2. Petugas menyiapkan sampel darah.  
3. Petugas mengisi tabung EDTA dengan sampel darah. 
4. Petugas menghomogenkan EDTA dengan sampel darah. 
5. Petugas memasukkan sampel darah yang telah dihomogenkan 

dengan EDTA ke alat hematologi melalui selang kecil di samping 
alat. 

6. Petugas menunggu sampai alat hematologi memproses hasil. 
7. Petugas mencatat hasil yang tertera di monitor alat hematologi. 

6. Bagan Alir  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. Unit terkait  
 
 

Poli umum 

Poli kesehatan ibu dan KB 

Poli anak 

Poli gigi 

Ruang mampu salin 

Laboratorium 

Ruang tindakan gawat darurat 

Petugas mengisi 
tabung EDTA 
dengan sampel 
darah. 
 

Petugas 

menyiapkan sampel 

darah 

 

Petugas 
menyiapkan 
alat dan 
bahan. 
 

Petugas 

menghomogenkan 

EDTA dengan 

sampel darah 

 

Petugas menunggu 
sampai alat hematologi 
memproses hasil. 
 

Petugas mencatat 

hasil yang tertera di 

monitor alat 

hematologi 

Petugas 
memasukkan sampel 
darah yang telah 
dihomogenkan 
dengan EDTA ke alat 
hematologi melalui 
selang kecil di 
samping alat. 
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NO KEGIATAN YA TIDAK TB 

1. Apakah petugas menyiapkan alat (HB sahli set)?    

2. Apakah petugas menyiapkan reagen?    

3. Apakah petugas menyiapkan sampel?    

4. Apakah petugas mengisi tabung hemometer dengan larutan 
HCL 0,1 N sampai tanda 2? 

 
 

  

5. 
 

Apakah petugas memipet darah dengan pipet sahli sampai 
tanda 0,02? 

   

6. 
 

Apakah petugas mengelap bagian luar pipet dilap dengan 
tisu? 

   

7. 
 

Apakah petugas masukkan darah dalam tabung hemometer 
dan bilas pipetnya dengan larutan HCL 0,1 N yang ada dalam 
tabung sampai bersih? 

   

8. 
 

Apakah petugas mengaduk dengan pengaduk kaca dan 
diamkan sampai 5 menit agar terbentuk asam Hematin? 

   

9. 
 

Apakah petugas mengencerkan asam Hematin yang 
terbentuk dengan aquades setetes demi setetes sambil 
diaduk sampai didapatkan warna yang sama dengan 
standar? 

   

10. Apakah petugas menintepretasikan hasil dengan melihat 
miniskes bawah, dinyatakan dalam gram persen ( gr % ) ? 

   


