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1. Pengertian

Pemeriksaan sedimen urine adalah pemeriksaan laboratorium
dengan bahan pemeriksaan berupa urine yang bertujuan
menemukan unsur-unsur organik/ non organik dalam urine
secara mikroskopis, untuk mengetahui gangguan metabolisme

(radang saluran kemih).

2. Tujuan

Sebagai acuan penerapan langkah-langkah dalam pelayanan
pemeriksaan sedimen urine di UPT Puskesmas Mengkubang.

3. Kebijakan

SK Kepala UPT Puskesmas Mengkubang No: 188.4/006/PKM -
MKB/2018 Tentang Manajemen Penunjang Layanan Klinis
pada UPT Puskesmas Mengkubang

4. Referensi

Panduan laboratorium Klinik, ganda subrata tahun 1968

5. Langkah-
langkah

1. Petugas memasukkan urine ke dalam tabung centrifuge,
kemudian wurine di centrifuge selama S5 menit dengan

kecepatan 2000 RPM.

2. Petugas membuang sebagian urine yang sudah di centrifuge
hinggal vol. tinggal 01/ 05 ml.
3. Petugas meneteskan sedimen ke obyek glass kemudian

tutup dengan deck glass

4. Petugas memeriksa sedimen urine di

bawah petugas

dengan pembesaran 10x dan 40x.

5. Petugas mencatat hasil pemeriksaan.

6. Bagan Alir

Petugas
memasukkan urine
ke dalam tabung
centrifuge, kemudian
urine di centrifuge
selama 5 menit
dengan kecepatan
2000 RPM

Petugas Petugas
membuang meneteskan
sebagian sedimen ke
urine yang [ | obyek glass
sudah di kemudian
centrifuge

v

Petugas memeriksa
sedimen urine di

Petugas
mencatat hasil
pemeriksaan

bawah petugas
dengan pembesaran
10x dan 40x.

7. Unit terkait

Poli umum

Poli kesehatan ibu dan KB
Poli gigi

Poli anak

Ruang bersalin dan PONED
Laboratorium

Ruang tindakan gawat darurat

1/2




8. Rekaman
historis
perubahan

No.

Yang
diubah

Isi perubahan

Tanggal mulai
diberlakukan
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1. Apakah petugas memasukkan urine ke dalam tabung

centrifuge, kemudian urine di centrifuge selama 5
menit dengan kecepatan 2000 RPM?

2. Apakah petugas membuang sebagian urine yang
sudah di centrifuge hinggal vol. tinggal 01/ 05 ml?

3. Apakah petugas meneteskan sedimen ke obyek glass
kemudian tutup dengan deck glass?

4. Apakah petugas memeriksa sedimen urine di bawah
petugas dengan pembesaran 10x dan 40x?

S. Apakah petugas mencatat hasil pemeriksaan?

Compliance Rate (CR) ... %

Pelaksana/ Auditor
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