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1. Pengertian Pemeriksaan waktu pembekuan adalah pemeriksaan

laboratorium dengan bahan pemeriksaan berupa darah yang
bertujuan untuk mengukur hemostasis dan koagulasi darah.

2. Tujuan

Sebagai acuan = penerapan = langkah-langkah  dalam
melaksanakan pemeriksaan waktu pembekuan darah di UPT
Puskesmas Mengkubang.

3. Kebijakan

SK Kepala UPT Puskesmas Mengkubang No: 188.4/006/PKM-
MKB/2018 Tentang Manajemen Penunjang Layanan Klinis
pada UPT Puskesmas Mengkubang

4. Referensi

Panduan laboratorium Klinik, ganda subrata tahun 1968

5. Langkah-
langkah

1. Petugas menyiapkan tabung kapiler dengan diameter 2
mm dan panjang 10 cm sebanyak 1 buah.

2. Petugas menggores tabung kapiler dengan kikil ampul
dengan jarak 1 cm supaya mudah dipatahkan.

3. Petugas menusuk ujung jari dengan lanset hingga darah
denga leluasa mengalir keluar.

4. Petugas menjalankan stopwatch pada saat darah keluar
dari tusukan.

5. Petugas mengapus 2 tetes darah yang pertama keluar.

6. Petugas menghisap darah ke tabung kepiler.

7. Petugas mematahkan tiap 30 detik tabung kapiler pada
goresannya hingga Nampak benang fibrin.

8. Petugas melakukan pencatatan hasil pemeriksaan.
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7. Unit terkait

Poli umum

Poli kesehatan ibu dan KB

Poli anak

Poli gigi

Ruang bersalin dan PONED

Laboratorium

Ruang tindakan gawat darurat
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NO KEGIATAN YA TIDAK TB

1. Apakah petugas menyiapkan tabung kapiler dengan
diameter 2 mm dan panjang 10 cm sebanyak 1 buah?

2. Apakah petugas menggores tabung kapiler dengan
kikil ampul dengan jarak 1 cm supaya mudah
dipatahkan?

3. Apakah petugas menusuk ujung jari dengan lanset
hingga darah denga leluasa mengalir keluar.?

4. Apakah petugas menjalankan stopwatch pada saat

darah keluar dari tusukan?

5. Apakah petugas mengapus 2 tetes darah yang
pertama keluar?

0. Apakah petugas menghisap darah ke tabung kepiler?

7. Apakah petugas mematahkan tiap 30 detik tabung
kapiler pada goresannya hingga Nampak benang

fibrin?
8. Apakah petugas melakukan pencatatatan hasil
pemeriksaan?
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