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1. Pengertian Penanganan pasien gawat darurat adalah penanganan terhadap 

pasien yang secara tiba-tiba dalam keadaan gawat atau akan 

menjadi gawat dan terancam anggota badannya dan  jiwanya 

bila tidak mendapat pertolongan dengan segera. 

2. Tujuan Sebagai acuan penerapan langkah-langkah untuk penanganan 

pasien gawat darurat di UPT Puskesmas Mengkubang 

3. Kebijakan SK Kepala Puskesmas No: 188.4/060/PKM-MKB/2022 tentang 

Penyelenggaraan Layanan Klinis UPT Puskesmas Mengkubang 

4. Referensi Buku Pedoman Keterampilan Klinis FK Universitas Sebelas Maret 

Surakarta 2017 dan Askep33. com 

5. Langkah-langkah 1. Petugas menerima pasien datang. 

2. Petugas menggunakan alat pelindung diri (handscoon, 

masker,alas kaki) 

3. Petugas menempatkan pasien pada tempat yang disediakan, 

4. Petugas mengidentifikasi pasien berdasarkan triase jika 

pasien lebih dari satu. 

5. Petugas menilai kesadaran pasien dengan GCS. 

6. Petugas melakukan pemeriksaan vital sign. 

7. Petugas mengecek airway dan melakukan tindakan bila 

terjadi sumbatan jalan nafas. 

8. Petugas memastikan bahwa pernafasan tidak terganggu, 

apabila terjadi gangguan, petugas memberikan bantuan 

pernafasan. 

9. Petugas memperbaiki peredaran darah. Jika ada perdarahan, 

petugas melakukan tindakan untuk menghentikan 

perdarahan. 

10. Petugas memberikan obat sesuai kebutuhan pasien, 

11. Petugas melakukan Resusitasi Jantung Paru jika terjadi henti 

jantung. 

12. Petugas melakukan rujukan ke fasilitas pelayanan kesehatan 

lanjutan jika kondisi pasien telah stabil. 

13. Petugas mendekontaminasi alat – alat yang telah digunakan 

dan bahan habis pakai. 

14. Petugas mencuci alat – alat yang telah digunakan. 

15. Petugas mensterilkan alat – alat yang telah digunakan. 

16. Petugas membuang bahan habis pakai pada tempat sampah 

medis. 

17. Petugas mencatat kegiatan di dalam rekam medis pasien 
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6. Bagan Alir   
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7. Unit terkait 1. RTGD 

8. Rekaman historis 

perubahan 

 

 

No. Yang diubah Isi perubahan 
Tanggal mulai 

diberlakukan 

1. Kebijakan  

SK Kepala Puskesmas 

No: 188.4/060/PKM-

MKB/2022 tentang 

Penyelenggaraan 

Layanan Klinis UPT 

Puskesmas Mengkubang 

 

01 Maret 2022 

 

 

Petugas mencatat 
kegiatan di dalam rekam 

medis pasien 

Selesai 

 


