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PEMERIKSAAN CALON PENGANTIN 

 

SOP 

No. SOP 
: 440/        /UKP 

PKM-MKB/2022 

No. Revisi :  01 

TanggalTerbit :       /      /2022 

Halaman : 3/3 

UPT PUSKESMAS 

MENGKUBANG 
 drg. LISTA ANGGRAINI  

NIP. 198906122014022006 

1. Pengertian Pemeriksaan calon pengantin adalah mengamati secara teliti baik 

secara  subyek, obyek maupun pemeriksaan penunjang pada  calon 

pengantin perempuan.dan laki - laki 

2. Tujuan Sebagai acuan penerapan langkah-langkah untuk mengkaji dan  

mendeteksi serta memberikan pelayanan dan informasi tentang 

kesehatan reproduksi calon pengantin perempuan . 

3. Kebijakan SK Kepala Puskesmas nomor: 188.4/061 /PKM-MKB/ 2022 tentang 

Standar Pelayanan pada UPT Puskesmas Mengkubang 

4. Referensi 1. Permenkes No. 43 Tahun 2019 Tentang Pusat Kesehatan 
Masyarakat 

2. Buku saku kesehatan reproduksi dan seksual bagi calon pengantin 
tahun 2019 

5. Langkah-langkah 

 

1. Klien menunggu di klien sesuai nomor antrian 

2. Petugas mencocokan identitas klien dengan rekam medis dengan 

menanyakan kembali nama, tanggal lahir  dan Alamat Pasien 

3. Petugas melakukan anamnesa meliputi : 

a. Identitas 

b. Keluhan  dan alasan   datang 

c. Menstruasi terakhir 

d. Status pernikahan (jika pernah menikah) 

e. Status imunisasi TT 

f. Riwayat penyakit yang pernah di derita 

4. Petugas memberikan formulir pemantauan laboratorium dan 

menganjurkan klien ke laboratorium untuk pemeriksaan 

a. HB 

b. Gula darah sewaktu 

c. B20 

d. HbSAg 

e. IMS 

f. Tes Kehamilan 

5. Hasil laboratorium di berikan ke ruangan kesehatan ibu dan KB 

6. Petugas mencuci tangan atau menggunakan hand sanitizer serta 

menggunakan sarung tangan 

7. Petugas melakukan pemeriksaan 

a. Fisik umum 

b. Tekanan Darah 

c. Nadi 

d. Suhu 

e. Pernafasan 

f. Tinggi badan 

g. Berat badan 
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h. Lila 

8. Petugas melakukan pemeriksaan ANC jika klien hamil  

9. Petugas menjelaskan Hasil pemeriksan kepada pasien  

10. Petugas melakukan rujukan internal jika ditemukan masalah 

kesehatan ke ruang kesehatan gigi dan mulut, ruang pemeriksaan 

umum. ruang konseling dan petugas IMS 

11. Petugas melakukan konseling sesuai dengan lembar balik 

kesehatan reproduksi dan seksual bagi calon pengantin 

12. Petugas memberikan imunisasi TT sesuai status TT 

13. Petugas memberikan surat keterangan calon pengatin 

14. Petugas mengisi kartu calon pengantin sehat dan memberikan ke 

calon pengantin 

15. Petugas memberikan resep bagi klien yang memerlukan 

pengobatan klien  partik/ bayar membayar di ruang pendaftaran) 

16. Petugas membersihkan dan merapikan alat yang digunakan.  

17. Petugas mencatat semua hasil anamnesa, pemeriksaan, diagnosa 

dan terapi pada rekam medis, buku register harian, kohort ibu dan 

E-puskesmas 

6. Bagan Alir  
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7. Unit terkait Puskesmas 

Posyandu sewilayah puskesmas Mengkubang 

Melakukan 
anamnesa 

Memanggil calon 
pengantin 

Mencocokkan identitas 
sesuai dengan rekam 

medis 

Pemeriksaan 
laboratorium 

Petugas melakukan 
pemeriksaan 

 

Petuga mencuci tangan 

Petugas 
memberikan 
konseling  

Petugas menjelaskan 
hasil pemeriksaan 
 

Rujukan internal 
sesuai hasil 
pemeriksaan  
 

Mengisi kartu catin 
sehat dan 
memberikannya 

Imunisasi TT 
sesuai dengan 

status TT 

Memberikan surat 

keterangan catin 

 

Petugas 
memberikan  
Resep jika 
memerlukan 
pengobatan 

klien mengambil 
obat di ruang obat 
(jika klien partik/ 
membayar di ruang 
pendaftaran 
 

Memberikan kartu 
calon pengantin sehat 

Petugas 
merapikan dan 
membersihkan 
alat yang telah 
digunakan 

Melakukan 
pencatatan 
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8. Rekaman historis 

perubahan 

 

 

No. Yang diubah Isi perubahan 
Tanggal mulai 

diberlakukan 

1 Kebijakan 

SK Kepala 

Puskesmas 

nomor: 188.4/061 

/PKM-MKB/ 2022 

tentang Standar 

Pelayanan pada 

UPT Puskesmas 

Mengkubang 

 

2 Maret 2022 

 

 

 

 


