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1. Pengertian

Pojok DOTS adalah Pusatkan (Direct attention) pada identifikasi Bakteri
Tahan Asam (BTA) positif, Observasi (Observe) langsung pasien,
lakukan pengobatan (Treatment) dengan regimen obat, dan OAT jangka
pendek (Short Course) melalui pengelolaan, distribusi dan penyediaan
obat yang baik.

2. Tujuan Menjamin kesembuhan bagi penderita, mencegah penularan, mencegah
resistensi obat, mencegah putus berobat dan segera mengatasi efek
samping obat jika timbul, yang pada akhirnya dapat menurunkan angka
kesakitan dan kematian akibat tuberculosis di dunia.

3. Kebijakan SK Kepala Puskesmas Tentang Penetapan Standar Layanan Pada UPT

Puskesmas Mengkubang, nomor : 188.4/061/PKM-MKB/2022

4. Referensi

Permenkes nomor 67 tahun 2016 tentang Penanggulangan Tuberkolosis.

5. Langkah-langkah

1. Pasien datang dari loket pendaftaran menuju ruang pojok

2. Petugas memanggil pasien untuk masuk ke ruang pojok dots sesuai
nomor urut antrian

3. Petugas mencocokan identitas pasien dengan rekam medis dengan
menanyakan kembali nama dan tanggal lahir

4. Petugas melakukan menganamnesa pasien kemudian melakukan
pemeriksaan tanda-tanda vital

5. Petugas memberikan rujukan internal ke pelayanan poli umum
apabila ada keluhan pada pasien

6. Petugas memberikan obat anti tuberkulosis sesuai dosis yang telah
ditentukan dokter

7. Petugas memberikan penyuluhan tentang penyakit TB paru dan efek
samping obat anti tuberkulosis

8. Petugas mempersilakan pasien keluar

9. Petugas mencatat semua hasil anamnesa, pemeriksaan, diagnosa
dan terapi pada rekam medis, buku register harian.

6. Unit terkait

1. Ruang Pemeriksaan Umum
Ruang laboratorium
3. Ruang Tindakan Gawat Darurat
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