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1. Pengertian Penambalan gigi dengan GIC adalah tindakan konservasi pada gigi 

berlubang dengan bahan tambal yang bersifat adhesif (melekat secara 

kimia pada permukaan gigi) sehingga gigi bisa kembali ke bentuk 

semula dan berfungsi dengan baik. 

2. Tujuan Sebagai acuan penerapan langkah-langkah untuk penatalaksanaan 

penambalan gigi dengan bahan Glass Ionomer Cement pada gigi 

permanen maupun gigi sulung di ruang Kesehatan gigi dan mulut UPT 

Puskesmas Mengkubang. 

3. Kebijakan SK Kepala Puskesmas tentang penetapan standar layanan pada UPT 

Puskesmas Mengkubang, nomor: 188.4/061/PKM-MKB/2022 

4. Referensi Keputusan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 

HK.02.02/MENKES/62/2015 Tentang Panduan Praktik Klinis Bagi 

Dokter Gigi 

5.  Langkah-langkah 

 

1. Pasien dipersilahkan duduk ke dental chair. 

2. Petugas mempersiapkan alat dan bahan yang akan digunakan 

    dalam melakuan penambalan gigi dengan GIC. 

3. Petugas mengenakan masker dan sarung tangan. 

4. Petugas membuka kavitas pada gigi yang berlubang dengan 

    menggunakan bur bulat, kemudian dilebarkan dengan menggunakan 

    bur fissure, selain itu kavitas juga dibersihkan dengan menggunakan 

    eksavator. 

5. Petugas  membilas kavitas dengan menggunakan air. 

6. Petugas mengeringkan kavitas  dengan three way syringe. 

7. Petugas mengaduk powder dan liquid glass ionomer cement. 

8. Petugas mengaplikasikan bahan tambalan kedalam kavitas sesuai 

   anantomi gigi lalu diamkan selama 1-2 menit sampai setting time 

   selesai. 

9. Petugas membersihkan sisa tambalan dengan eksavator. 

10.Petugas meminta pasien untuk mengecek ketinggian tambalan 

     dengan cara menggigit. 

11. Petugas melakukan polishing dengan bur poles. 

12.Petugas memberikan instruksi atau informasi terkait dengan 

     tindakan yang telah dilakukan. 

13. Petugas memberikan resep jika diperlukan. 

14. Petugas mendokumentasikan hasil tindakan yang dilakukan ke 

      rekam medis, E-Puskesmas dan buku register. 

15. Petugas mencuci alat yang telah digunakan. 

6. Bagan Alir   

 

 

 

 

Pasien dipersilahkan 
duduk ke dental chair 

 Petugas mempersiapkan alat dan 
 bahan yang akan digunakan  
 dalam melakuan penambalan gigi 
 dengan GIC 
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7. Unit terkait 1. Ruang Obat 

 

8. Rekaman historis 

perubahan 

 

 

No. Yang diubah Isi perubahan 
Tanggal mulai 

diberlakukan 

1. Kebijakan 

SK Kepala 

Puskesmas 

tentang 

penetapan 

standar layanan 

pada UPT 

Puskesmas 

Mengkubang, 

nomor: 

188.4/061/PKM-

 

2 Maret 2022 

 

Petugas membersihkan sisa 
tambalan dengan eksavator 

Petugas meminta pasien untuk 
mengecek ketinggian tambalan 
dengan cara menggigit 

Petugas membuka kavitas pada gigi 
yang berlubang 

 Petugas mengenakan masker 

  dan sarung tangan 

 

Petugas melakukan polishing 
dengan bur poles 

. 
Petugas  membilas kavitas dengan 

menggunakan air 

Petugas mengeringkan kavitas 
dengan three way syringe 

Petugas mengaduk powder dan 
liquid glass ionomer cement 

Petugas memberikan instruksi atau 
informasi terkait dengan tindakan 
yang telah dilakukan 

Petugas mengaplikasikan bahan 
tambalan kedalam kavitas sesuai 
anantomi gigi lalu diamkan selama 
1-2 menit sampai setting time 
selesai 

Petugas mencuci alat 
yang telah digunakan 

Petugas memberikan resep jika 
diperlukan 

Petugas mendokumentasikan 
hasil tindakan yang dilakukan ke 
rekam medis, E-Puskesmas dan 
buku register 
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