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1. Pengertian Pembersihan karang gigi adalah suatu tindakan untuk membersihkan 

gigi dari debris, plak dan calculus yang menempel dan mengeras pada 

permukaan gigi dengan menggunakan alat ultrasonic scaler. 

2. Tujuan Sebagai acuan penerapan langkah-langkah untuk petugas dalam 

melakukan tindakan pembersihan karang gigi di ruang kesehatan gigi 

dan mulut UPT Puskesmas Mengkubang. 

3. Kebijakan SK Kepala Puskesmas tentang penetapan standar layanan pada UPT 

Puskesmas Mengkubang, nomor: 188.4/061/PKM-MKB/2022. 

4. Referensi Keputusan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor: 

284/Menkes/SK/IV/2006 Tentang Standar Pelayanan Asuhan 

Kesehatan Gigi dan Mulut 

5.  Langkah-langkah 

 

1.Petugas mempersilahkan pasien duduk di dental chair. 

2.Petugas menyiapkan alat diagnostik, alat untuk membersihkan karang 

   gigi (ultrasonic scaler) dan bahan antiseptik. 

3.Petugas menggunakan alat pelindung diri  masker dan sarung tangan. 

4.Petugas melakukan pembersihan karang gigi dengan alat ultrasonic 

   scaler. 

5.Petugas mengoleskan larutan antiseptik pada gingiva. 

6.Petugas memberikan DHE agar pasien menjaga kebersihan gigi dan 

   kontrol karang gigi tiap 6 bulan sekali. 

7.Petugas menuliskan resep jika diperlukan. 

8.Petugas mempersilahkan pasien pulang. 

9.Petugas mendokuentasikan hasil tindakan di rekam medis,  Puskemas 

   dan di buku register. 

10.Petugas mencuci alat yang telah digunakan. 

6. Bagan Alir   
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7. Unit terkait 1. Ruang Obat 

2. Ruang Pemeriksaan Umum 

 

8. Rekaman historis 

perubahan 

 

 

No. Yang diubah Isi perubahan Tanggal mulai 

diberlakukan 

1. Kebijakan SK Kepala 
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tentang 
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pada UPT 

Puskesmas 

Mengkubang, 

nomor: 

188.4/061/PKM-

MKB/2022 
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