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1. Pengertian Bedah minor adalah pembedahan yang dilakukan secara sederhana 

dan tidak memiliki resiko terhadap nyawa pasien, contohnya membuka 

abses superficial, pembersihan luka . 

2. Tujuan untuk memperbaiki fungsi tubuh, mengangkat lesi pada kulit dan 

memperbaiki deformitas 

3. Kebijakan SK Kepala Puskesmas No: 188.4/060/PKM-MKB/2022 tentang 

Penyelenggaraan Layanan Klinis UPT Puskesmas Mengkubang 

4. Referensi PERMENKES No.514 Tahun 2015 tentang Panduan Praktik Klinis Bagi 

Dokter di Fasilitas Kesehatan Tingkat Pertama 

5. Langkah-langkah 1. Petugas menjelaskan kepada pasien/keluarga mengenai 

rencana tindakan pembedahan, prosedur tindakan, manfaat, 

resiko dan komplikasi terhadap tindakan serta akibat jika 

tindakan tidak dilakukan. 

2. Petugas memastikan pasien atau keluarga paham mengenai 

tindakan yang akan dilakukan, 

3. Petugas melengkapi forminformed consent tindakan 

pembedahan yang ditandatangani pasien/keluarga. 

4. Petugas juga menandatangani form informed consent. 

5. Petugas menyiapkan alat – alat yang dibutuhkan untuk tindakan 

pembedahan. 

6. Petugas  memposisikan pasien sesuai dengan bagian tubuh 

yang akan dilakukan pembedahan dengan memperhatikan 

kenyamanan pasien. 

7. Petugas  mencuci tangan dan menggunakan handscoone steril.  

8. Petugas menjelaskan kepada pasien kalau tindakan akan 

dimulai. 

9. Petugas mendesinfektan daerah yang akan di bedah dengan 

larutan povidone iodin. 

10. Petugas  memasangkan duk steril di daerah yang akan 

dibedah. 

11. Petugas melakukan anestesi pada bagian yang akan di bedah 

dengan memberikan injeksi lidokain 2% sesuai kebutuhan. 

12. Petugas memastikan bahwa daerah yang dianestesi sudah 

tidak terasa sakit dengan memberikan rangsang nyeri. 

13. Jika pasien masih terasa sakit, petugas menunggu beberapa 

saat sampai daerah tersebut tidak terasa sakit. 

14. Petugas mulai melakukan pembedahan pada bagian yang 

sudah ditentukan. 

15. Petugas selalu melakukan monitoring kondisi fisiologis pasien 

secara berkala selama tindakan pembedahan berlangsung. 

16. Petugas membersihkan darah yang keluar dari daerah yang 
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dibedah 

17. Petugas menjahit daerah yang dibedah. 

18. Petugas membersihkan daerah yang dijahit dengan cairan NaCl 

0,9%. 

19. Petugas mengoleskan larutan iodine di daerah yang dijahit.  

20. Petugas menutup luka dengan kassa steril memplester balutan. 

21. Petugas menjelaskan kepada pasien bahwa tindakan telah 

selesai. 

22. Petugas merendam peralatan yang telah selesai digunakan 

dengan cairan antiseptic. 

23. Petugas melepas handscoone dan mencuci tangan 

24. Petugas membuat monitoring pasca tindakan 

25. Petugas menjelaskan mengenai tindakan perawatan di rumah 

dan waktu untuk control. 

26. Petugasmemberikan obat kepada pasien. 

27. Petugasmencatat kegiatan yang dilakukan, terapi dalam rekam 

medis pasien. 

6. Bagan Alir   

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Petugas menjelaskan 

prosedur tindakan 

Petugas memastikan 
pasien atau keluarga 
paham mengenai 
tindakan yang akan 
dilakukan 

Petugas menyiapkan alat 
– alat yang dibutuhkan 
untuk tindakan 

pembedahan 

Petugas melengkapi 
forminformed consent 

tindakan pembedahan 
yang ditandatangani 
pasien/keluarga 

Petugas  mencuci tangan 
dan menggunakan 
handscoone steril 
 

Petugas  memposisikan 
pasien sesuai dengan 
bagian tubuh yang akan 
dilakukan pembedahan 
dengan memperhatikan 

kenyamanan pasien 

Petugas mendesinfektan 
daerah yang akan di 

bedah 

Petugas menjelaskan 
kepada pasien kalau 

tindakan akan dimulai 

Petugas melakukan 
anestesi pada bagian 
yang akan di bedah 
 

Petugas  memasangkan 
duk steril di daerah yang 

akan dibedah 

Petugas selalu 
melakukan monitoring 
kondisi fisiologis pasien 
secara berkala selama 
tindakan pembedahan 

berlangsung 

Petugas mulai 
melakukan 
pembedahan pada 
bagian yang sudah 

ditentukan 
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7. Unit terkait 1. RTGD 

8. Rekaman historis 

perubahan 

 

 

No. Yang diubah Isi perubahan 
Tanggal mulai 

diberlakukan 

1. Kebijakan  

SK Kepala Puskesmas 

No: 188.4/060/PKM-

MKB/2022 tentang 

Penyelenggaraan 

Layanan Klinis UPT 

Puskesmas Mengkubang 

 

01 Maret 2022 

 

 

Petugas membersihkan 
daerah yang dijahit 
dengan cairan NaCl 
 

Petugas membersihkan 

darah yang keluar dari 

daerah yang dibedah 

 

 

Petugas mengoleskan 
larutan iodine di daerah 

yang dijahit 

Petugas menutup luka 
dengan kassa steril 

memplester balutan 

Petugas merendam 
peralatan yang telah 
selesai digunakan 
dengan cairan antiseptic 

Petugas menjelaskan 
kepada pasien bahwa 

tindakan telah selesai 

Selesai 

 

Petugas melepas 
handscoone dan mencuci 

tangan 

Petugas membuat 

monitoring pasca 

tindakan 

 

Petugas menjelaskan 
mengenai tindakan 
perawatan di rumah dan 
waktu untuk control 

Petugasmencatat 
kegiatan yang dilakukan, 
terapi dalam rekam medis 

pasien 


